
প্্ররৌঢ় ্ররাপ্তবয়স্কদের জন্্যপ্্ররৌঢ় ্ররাপ্তবয়স্কদের জন্্য SNAP তথ্্যরাদেতথ্্যরাদে

60 বা তার অধিক বয়ধি ব্যধতিদের জন্্য 
কোকাদন্া কাদজর প্রদয়াজন্ীয়তা কোন্ই 

আপন্ার ধবষয়টি পনু্ন্্নবীকরণ করার আদে, 
আপধন্ 24 মাদির জন্্য কো�াে্য থাকদত পাদরন্ 

আদবেন্ করার জন্্য ব্যধতিেতভাদব �াওয়ার 

েরকার কোন্ই বা আপন্ার আদবেন্ প্রধরিয়া

িম্পূণ্ন করদত - িবধকছু কো�াদন্ বা অন্লাইদন্ 
করা কো�দত পাদর

New Jersey কোটেট 
Phil Murphy, েভন্্নর | Tahesha Way, কোল�দটন্্যান্ট েভন্্নর

 

 

 
 

 

 মান্ব পধরদষবা ধবভাে

Sarah Adelman, কধমশন্ার

60 বছদরর বয়দ�রার্দদ্ধ  ব্যদতিদের জন্্যবছদরর বয়দ�রার্দদ্ধ  ব্যদতিদের জন্্য SNAP ফুড অ্্যরাদ�দটেন্স তথ্্যরাদে ফুড অ্্যরাদ�দটেন্স তথ্্যরাদে 
SNAP দ্রাররা আপন্রার মদুেখরান্রার বরাদজট বৃদর্দ করুন্!

এটা জান্া েরুতু্বপপূণ্ন কো� একটি SNAP পধরবাদর এমন্ কো� কোকউ 

অন্তভু্নতি হদবন্ �ারা একিাদথ থাদকন্ এবং খান্, তদব অন্্যদের 

িদগে বিবাি করদলও, কোপ্ররৌঢ়রা ধন্দজরাই আদবেন্ করদত পাদরন্।  

কোবধশরভাে আদবেন্কারীদের জন্্য, আপন্ার মাধিক পাধরবাধরক 

আয় ধন্দের তাধলকায় থাকা পধরমাদণর কোেদয় কোবধশ হওয়া উধেত 
ন্য়। যরাইদ�রাক, যদে প্করান্ও পদরবরাদরর �েদ�্যর বয়� 60 বরা 
তরার প্বদি �য় বরা তরার ্রদতবন্ধকতরা থ্রাদক, তদব তরাদের প্মরাট 
আয় এই পদরমরাদের প্বদি �দেও তরাররা এখন্ও প্যরাগ্্য �দত পরাদর। 

�খন্ আপন্ার আয় ধন্ধে্নষ্ট�খন্ আপন্ার আয় ধন্ধে্নষ্ট, তখন্ খাবার কোকন্ার জন্্য অধতধরতি ধকছু ডলার কোবশ িাহা�্য করদত পাদরতখন্ খাবার কোকন্ার জন্্য অধতধরতি ধকছু ডলার কোবশ িাহা�্য করদত পাদর!  কো�াে্য কো�াে্য 

হদলহদল, New JerseyNew Jersey কোত কোত, আপধন্ কো� ন্পূ্যন্তম মাধিকআপধন্ কো� ন্পূ্যন্তম মাধিক SNAP িধুবিা কোপদত পাদরন্ তা হলিধুবিা কোপদত পাদরন্ তা হল $95 – অথ্নাৎ বছদর অথ্নাৎ বছদর 

খাবার কোকন্ার জন্্য অধতধরতি অথ্ন হলখাবার কোকন্ার জন্্য অধতধরতি অথ্ন হল $1,140!

ধেধকৎিার খরেধেধকৎিার খরে, আবািন্ এবং ইউটিধলটি ধবল আপন্ার িামদথ্ন্যর বাইদর েদল কোেদল আপন্ার প্রাপ্ত িধুবিােধুলও আবািন্ এবং ইউটিধলটি ধবল আপন্ার িামদথ্ন্যর বাইদর েদল কোেদল আপন্ার প্রাপ্ত িধুবিােধুলও 

বাড়দত পাদর।বাড়দত পাদর।  

আপন্ার কাউধন্ট কোবাড্ন  অ� কোিাশ্যাল িাধভ্ন দি আজইআপন্ার কাউধন্ট কোবাড্ন  অ� কোিাশ্যাল িাধভ্ন দি আজই SNAP-এর জন্্য আদবেন্ করনু্ বাএর জন্্য আদবেন্ করনু্ বা NJSNAP.gov 
ওদয়বিাইদট �ান্ এবং একটিওদয়বিাইদট �ান্ এবং একটি SNAP কোন্ধভদেটর খুজঁদতকোন্ধভদেটর খুজঁদত "GET SNAP" এ �ান্৷ এ �ান্৷ 

গ্দৃ�র আকরার – মরাদ�ক প্মরাট আয়  
(অদ�াবর 2023 – কোিদ�ম্বর 2024)

1 $2,248

2 $3,041

প্রদত্যক অধতধরতি িেদি্যর জন্্য $793 কো�াে হদব

আপন্ার �ধে িাহাদ�্যর প্রদয়াজন্ হয়, আপন্ার কাউধন্ট কোবাড্ন  অ� কোিাশ্যাল িাধভ্ন দিদি �ান্ বা NJSNAP.gov 
ওদয়বিাইদট �ান্ এবং একটি SNAP কোন্ধভদেটর খুজঁদত “GET SNAP”-এ ধেদয় আদবেন্ করদত িহায়তা লাভ করনু্।


